
11 月 カレンダー 2026年 (令和8年) 一般グループレッスン

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

由木東市民センターBC
19:30-21:30

由木東市民センターBC
19:30-21:30

8 9 10 11 12 13 14

八王子練習会
エスフォルタ多目的室A

18:30-21:30

15 16 17 18 19 20 21

南大沢市民センターAB
13:00-17:00

エスフォルタ多目的室A
18:30-21:30

エスフォルタ多目的室B
18:30-21:30

エスフォルタ多目的室B
18:30-21:30 八王子練習会

エスフォルタ多目的室A
18:30-21:30

南大沢市民センターBC
17:30-21:30

22 23 24 25 26 27 28

由木中央市民センターAB
17:30-19:30

由木中央市民センターAB
19:30-21:30

エスフォルタ多目的室A
18:30-21:30 エスフォルタ 9:30−12:30

シングルス大会（i2U）
参加費1,000円

29 30 1 2 3 4 5

T-GAMESペアマッチ
一般/初級者の部in南大沢

南大沢市民センターAB
19:30-21:30

6 7
・黒字のスケジュールがレッスンとなります。
・八王子練習会はクラブ内外の方がご参加できる自主的な練習会です。参加費は一律500円となります。
・i2U（イッツー）を使用した大会は事前のアプリダウンロード、アカウント登録が必要となります。


